Suomen Aikuisurheiluliiton SM-polkujuoksu
Ohjeita kilpailijoille:

Aika: 14.09.2019 12:00
Paikka:  KILPAILUKESKUS KAUPPI SPORT CENTER
Kuntokatu 17, 33520 Tampere

- kukin kilpailija kilpailee omalla vastuullaan

- osallistumisen varmistus viimeistddn 60min ennen 1dhtod

- kilpailunumeron nouto kilpailukansliasta varmistaa osallistumisen
- juoksureitistd ohjeellinen reittikartta

- 13hd6n ja maalin kohta vield avoin

- 13hto tapahtuu kaikkien sarjojen yhteislahtona

- reitti merkattu virillisilld nauhoilla ja osin valkoisella kalkilla
- ulkoilureitin ylittdvissa kohdissa opastus

- reitti siséltdd monimuotoisia polkuja

- piikkareiden kdytto on kielletty

- SPR:n Tampereen ensiapuryhma paikalla

Kilpailukeskuksena toimii uusi KAUPPI SPORTS CENTER, jossa sijaitsee
kilpailukanslia, pukuhuoneet, lukolliset kaapit ja pesutilat.

Centerissd toimii my6s LINKOSUON ravintola ja kahvio, joka palvelee samassa
tilassa, jossa mahdollisuus ruokailuun ja kahvitteluun kilpailujen aikana ja jilkeen.

Tiedustelut:
Tapio Lindroos, puh. 0500 773023.
email. tapio.lindroos@kotikone.fi

Tervetuloa Tampereelle! Kunto-Pirkat ry.




