
Aikataulun mukaiset erät ja joukkueet 

SEURA LAJI IKÄSARJA ERÄ
Helsingin Kisa-Veikot 4x100m M30 1
Janakkalan Jana 4x100m M30 1
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m M30 1
Lahden Ahkera 4x100m M30 1
LahtiSport 4x100m M30 1

Lahden Ahkera 4x100m M35 2
Savonlinnan Riento 4x100m M35 2
Turun Urheiluliitto 4x100m M35 2
Valkealan Kajo 4x100m M35 2
Viipurin Urheilijat 4x100m M35 2

Esbo If 4x100m M40 3
Hippoksen Maratonkerho 4x100m M40 3
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m M40 3
Kenttäurheilijat-58 4x100m M40 3
Lahden Ahkera 4x100m M40 3
Kunto-Pirkat 4x100m M45 3
LahtiSport 4x100m M45 3
Lempäälän Kisa Yleisurheilu 4x100m M45 3

Helsingin Kisa-Veikot 4x100m M50 4
Hippoksen Maratonkerho 4x100m M50 4
V-S Masters 4x100m M50 4
Helsingin Kisa-Veikot 4x100m M55 4
Helsingin Kisa-Veikot 4x100m M55 4 juoksevat numerolla 32.
Kunto-Pirkat 4x100m M55 4



Helsingin Kisa-Veikot 4x100m M60 5
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m M60 5
Helsingin Kisa-Veikot 4x100m M65 5 juoksevat numerolla 33.
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m M65 5 juoksevat numerolla 34.

Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m M70 6
Kunto-Pirkat 4x100m M70 6
Kymen Urheiluveteraanit 4x100m M70 6
LahtiSport 4x100m M70 6
Lappajärven Veikot 4x100m M70 6
Muuramen Yritys 4x100m M70 6
Oulun Ikiliikkujat 4x100m M70 6

Porin Urheiluveteraanit 4x100m M75 7
Kunto-Pirkat 4x100m M75 7
Oulun Ikiliikkujat 4x100m M75 7
V-S Masters 4x100m M75 7
Kunto-Pirkat 4x100m M80 7
LahtiSport 4x100m M80 7
V-S Masters 4x100m M80 7 juoksevat numerolla 35.

Helsingin Kisa-Veikot 4x100m N30 8
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m N30 8
Lahden Ahkera 4x100m N30 8
Liedon Parma 4x100m N30 8
Valkealan Kajo 4x100m N30 8

Esbo If 4x100m N35 9
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m N35 9



Lahden Ahkera 4x100m N35 9
LahtiSport 4x100m N35 9
Liedon Parma 4x100m N35 9
Länsi-Uudenmaan Urheilijat 4x100m N35 9
Oulun Pyrintö 4x100m N35 9

Helsingin Kisa-Veikot 4x100m N40 10
Janakkalan Jana 4x100m N40 10
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m N40 10
Lahden Ahkera 4x100m N40 10
Liedon Parma 4x100m N40 10
Nurmijärven Yleisurheilu 4x100m N40 10

Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m N45 11
Kunto-Pirkat 4x100m N45 11
Helsingin Kisa-Veikot 4x100m N50 11
LahtiSport 4x100m N50 11

Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m N55 12
V-S Masters 4x100m N55 12
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m N60 12 juoksee numerolla 40.
Kunto-Pirkat 4x100m N60 12
LahtiSport 4x100m N60 12

Kunto-Pirkat 4x100m N65 13
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x100m N70 13
LahtiSport 4x100m N70 13
V-S Masters 4x100m N70 13
Kunto-Pirkat 4x100m N75 13 juoksee numerolla 42.



SEURA LAJI IKÄSARJA ERÄ
Helsingin Kisa-Veikot 1000m M30 1
Janakkalan Jana 1000m M30 1
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m M30 1
Lahden Ahkera 1000m M30 1
LahtiSport 1000m M30 1

Savonlinnan Riento 1000m M35 2
Turun Urheiluliitto 1000m M35 2
Valkealan Kajo 1000m M35 2
Viipurin Urheilijat 1000m M35 2
Esbo If 1000m M40 2
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m M40 2
Kenttäurheilijat-58 1000m M40 2
Lahden Ahkera 1000m M40 2

Hippoksen Maratonkerho 1000m M45 3
LahtiSport 1000m M45 3
Lempäälän Kisa Yleisurheilu 1000m M45 3
Helsingin Kisa-Veikot 1000m M50 3
Kenttäurheilijat-58 1000m M50 3
V-S Masters 1000m M50 3
Vaajakosken Kuohu 1000m M50 3

Helsingin Kisa-Veikot 1000m M55 4
Helsingin Kisa-Veikot 1000m M55 4 juoksevat numerolla 32.
Hippoksen Maratonkerho 1000m M55 4
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m M55 4
Kunto-Pirkat 1000m M55 4



Helsingin Kisa-Veikot 1000m M60 5
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m M60 5
Kenttäurheilijat-58 1000m M60 5
Lahden Ahkera 1000m M60 5
Helsingin Kisa-Veikot 1000m M65 5 juoksevat numerolla 33.
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m M65 5 juoksevat numerolla 34.
Kunto-Pirkat 1000m M65 5
Kunto-Pirkat 1000m M65 5 juoksevat numerolla 37.

Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m M70 6
Kunto-Pirkat 1000m M70 6
Kymen Urheiluveteraanit 1000m M70 6
LahtiSport 1000m M70 6
Muuramen Yritys 1000m M70 6
Oulun Ikiliikkujat 1000m M70 6
Spove 1000m M70 6

Kunto-Pirkat 1000m M75 7
Oulun Ikiliikkujat 1000m M75 7
V-S Masters 1000m M75 7
Kunto-Pirkat 1000m M80 7 juoksevat numerolla 38.
LahtiSport 1000m M80 7
V-S Masters 1000m M80 7 juoksevat numerolla 35.

Helsingin Kisa-Veikot 1000m N30 8
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m N30 8
Lahden Ahkera 1000m N30 8
Lahden Ahkera 1000m N30 8 juoksevat numerolla 39.
Liedon Parma 1000m N30 8
Valkealan Kajo 1000m N30 8



Esbo If 1000m N35 9
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m N35 9
Lahden Ahkera 1000m N35 9
LahtiSport 1000m N35 9
Liedon Parma 1000m N35 9
Länsi-Uudenmaan Urheilijat 1000m N35 9

Helsingin Kisa-Veikot 1000m N40 10
Janakkalan Jana 1000m N40 10
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m N40 10
Kenttäurheilijat-58 1000m N40 10
Lahden Ahkera 1000m N40 10
Liedon Parma 1000m N40 10
Nurmijärven Yleisurheilu 1000m N40 10
Oulun Pyrintö 1000m N40 10

Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m N45 11
Kunto-Pirkat 1000m N45 11
Lahden Ahkera 1000m N45 11
Helsingin Kisa-Veikot 1000m N50 11
LahtiSport 1000m N50 11

Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m N55 12
Kunto-Pirkat 1000m N55 12
V-S Masters 1000m N55 12
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m N60 12 juoksevat numerolla 40.
Kunto-Pirkat 1000m N60 12 juoksevat numerolla 41.
LahtiSport 1000m N60 12



Kunto-Pirkat 1000m N65 13
Jyväskylän Kenttäurheilijat 1000m N70 13
LahtiSport 1000m N70 13
V-S Masters 1000m N70 13
Kunto-Pirkat 1000m N75 13 juosevat numerolla 42.

SEURA LAJI IKÄSARJA ERÄ
Helsingin Kisa-Veikot 4x400m M30 1
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x400m M30 1
LahtiSport 4x400m M30 1
Kenttäurheilijat-58 4x400m M35 1
Savonlinnan Riento 4x400m M35 1

Hippoksen Maratonkerho 4x400m M40 2
Kenttäurheilijat-58 4x400m M40 2
LahtiSport 4x400m M40 2
Hippoksen Maratonkerho 4x400m M45 2
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x400m M45 2
Lahden Ahkera 4x400m M45 2

Helsingin Kisa-Veikot 4x400m M50 3
Kenttäurheilijat-58 4x400m M50 3
V-S Masters 4x400m M50 3
Vaajakosken Kuohu 4x400m M50 3
Helsingin Kisa-Veikot 4x400m M55 3
Helsingin Kisa-Veikot 4x400m M55 3 juoksevat numerolla 32.
Hippoksen Maratonkerho 4x400m M55 3
Kunto-Pirkat 4x400m M55 3

Helsingin Kisa-Veikot 4x400m M60 4



Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x400m M60 4
Kenttäurheilijat-58 4x400m M60 4
Porvoon Urheilijat 4x400m M60 4
V-S Masters 4x400m M60 4
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x400m M65 4 juoksevat numerolla 34.
Kunto-Pirkat 4x400m M65 4

SEURA LAJI IKÄSARJA ERÄ
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x400m M70 1
Kunto-Pirkat 3x400m M70 1
V-S Masters 3x400m M70 1
Kymen Urheiluveteraanit 3x400m M70 1
LahtiSport 3x400m M70 1
Muuramen Yritys 3x400m M70 1
Oulun Ikiliikkujat 3x400m M70 1
Spove 3x400m M70 1

Kunto-Pirkat 3x400m M75 2 juoksevat numerolla 46.
Oulun Ikiliikkujat 3x400m M75 2
Spove 3x400m M75 2
V-S Masters 3x400m M75 2
Kunto-Pirkat 3x400m M80 2 Juoksevat numerolla 38.
LahtiSport 3x400m M80 2
Spove 3x400m M80 2 juoksevat numerolla 55.
V-S Masters 3x400m M80 2 juoksevat numerolla 35.

Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x400m N30 3
Kenttäurheilijat-58 3x400m N30 3
Helsingin Kisa-Veikot 3x400m N35 3
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x400m N35 3 juoksevat numerolla 44.



LahtiSport 3x400m N35 3
Liedon Parma 3x400m N35 3
Länsi-Uudenmaan Urheilijat 3x400m N35 3
V-S Masters 3x400m N35 3

Helsingin Kisa-Veikot 3x400m N40 4
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x400m N40 4
Kenttäurheilijat-58 3x400m N40 4
Lahden Ahkera 3x400m N40 4
Oulun Pyrintö 3x400m N40 4
Lahden Ahkera 3x400m N45 4
Nurmijärven Yleisurheilu 3x400m N45 4

Helsingin Kisa-Veikot 3x400m N50 5
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x400m N50 5
LahtiSport 3x400m N50 5
Kunto-Pirkat 3x400m N55 5
Lahden Ahkera 3x400m N55 5
V-S Masters 3x400m N55 5

LahtiSport 3x400m N60 6
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x400m N65 6
Kunto-Pirkat 3x400m N65 6
V-S Masters 3x400m N65 6
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x400m N70 6 juoksevat numerolla 45.
LahtiSport 3x400m N70 6
V-S Masters 3x400m N70 6
Kunto-Pirkat 3x400m N75 6 juoksevat numerolla 42.

SEURA LAJI IKÄSARJA ERÄ



Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x800m M70 1
Kunto-Pirkat 3x800m M70 1
Kunto-Pirkat 3x800m M70 1 juoksevat numerolla 43.
Kymen Urheiluveteraanit 3x800m M70 1
LahtiSport 3x800m M70 1
Oulun Ikiliikkujat 3x800m M70 1
Spove 3x800m M70 1
V-S Masters 3x800m M70 1

Kunto-Pirkat 3x800m M75 2
Kunto-Pirkat 3x800m M75 2 juoksevat numerolla 46.
Oulun Ikiliikkujat 3x800m M75 2
Spove 3x800m M75 2
V-S Masters 3x800m M75 2
Kunto-Pirkat 3x800m M80 2 juoksevat numerolla 38.
LahtiSport 3x800m M80 2
Spove 3x800m M80 2 juoksevat numerolla 55.
V-S Masters 3x800m M80 2 juoksevat numerolla 35.

Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x800m N30 3
Kenttäurheilijat-58 3x800m N30 3
Helsingin Kisa-Veikot 3x800m N35 3
Länsi-Uudenmaan Urheilijat 3x800m N40 3
Helsingin Kisa-Veikot 3x800m N40 3
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x800m N40 3 juoksevat numerolla 51.
Nurmijärven Yleisurheilu 3x800m N45 3
Helsingin Kisa-Veikot 3x800m N50 3 juoksevat numerolla 52.
Jyväskylän Kenttäurheilijat 3x800m N50 3 juoksevat numerolla 53.
Lahden Ahkera 3x800m N50 3



Kunto-Pirkat 3x800m N55 5
V-S Masters 3x800m N55 5
LahtiSport 3x800m N60 5
Kunto-Pirkat 3x800m N65 5 juoksevat numerolla 47.
V-S Masters 3x800m N65 5 juoksevat numerolla 48.
Kunto-Pirkat 3x800m N70 5 juoksevat numerolla 56.
V-S Masters 3x800m N70 5 juoksevat numerolla 49.
Kunto-Pirkat 3x800m N75 5 juoksevat numerolla 36.

SEURA LAJI IKÄSARJA ERÄ
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x1500m M30 1
Musta Neliö 4x1500m M30 1
Kenttäurheilijat-58 4x1500m M35 1
Savonlinnan Riento 4x1500m M35 1
Vaajakosken Kuohu 4x1500m M35 1
Hippoksen Maratonkerho 4x1500m M40 1
Kylmäkosken Veikot 4x1500m M40 1
Lahden Ahkera 4x1500m M40 1
Hippoksen Maratonkerho 4x1500m M45 1
Lahden Ahkera 4x1500m M45 1 juoksevat numerolla 57.
Vaajakosken Kuohu 4x1500m M45 1

Hämeenlinnan Tarmo 4x1500m M50 2
Kenttäurheilijat-58 4x1500m M50 2
Kylmäkosken Veikot 4x1500m M50 2
Vaajakosken Kuohu 4x1500m M50 2
Helsingin Kisa-Veikot 4x1500m M55 2
Hippoksen Maratonkerho 4x1500m M55 2
Hämeenlinnan Kisa 4x1500m M55 2
V-S Masters 4x1500m M55 2



Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x1500m M60 3
Jyväskylän Kenttäurheilijat 4x1500m M60 3 juoksevat numerolla 54.
Kenttäurheilijat-58 4x1500m M60 3
Kunto-Pirkat 4x1500m M60 3
Porvoon Urheilijat 4x1500m M60 3
V-S Masters 4x1500m M60 3
Vaajakosken Kuohu 4x1500m M60 3
Lahden Ahkera 4x1500m M65 3


	YHTEENVETO ERÄT

